KELEBEKLER VADISi KRES VE GBE HAZIRAN AYI YEMEK LISTESI

TARIH SABAH OGLE IKINDI
1.06.2017 Yumurtali Kizarmisg Ekmek, Arabasi Corbasi, Makarna, Ev Yapimi Ispanakli Kek
PERSEMBE Peynir, Zeytin, Bitki Cayi Yogdurt P
2.06.2017 Tereyagli Bazlama, Zeytin, Mercimek Corbasi,Kiymali Patates Oturtma, o
CUMA Peynir, Domates, Salatalik, Stt Tahin Helvasi VERII [ e
5.06.2017 Tahin Pekmezli Ekmek, Peynir, Yayla Corbasi, Tepsi Boregi, Ev Yapimi . . .
PAZARTESI Zeytin, Siit Meyve Suyu Mercimek Koftesi, Ayran
6.06.2017 | _laslanmisvumurta, Zeytin, 1 L. 1 Orman Kebabi, Bulgur Pilavi, Ev
Peynir, Ev yapimi cilek receli, " Kakaolu Kek
SALI Ritki Yapimi Yogurt
itki Cawi
7.06.2017 Yumurtali Kizarmis Ekmek, . .. . . .
CARSAMBA Peynir, Zeytin, Bitki Cay! Etli Kuru Fasulye, Piring Pilavi, Tursu Mevsim Meyvesi, Misir
8.06.2017 Krep, Zeytin, Peynir, Bitki Cayi, Firinda Kofteli Patates, Piring Pilavi, Ev Pudin
PERSEMBE Ceviz Yapimi Yogurt 9
9.06.2017 Krem Peynirli Ekmek, Zeytin, . o
CUMA Domates, Salatalik, Siit Ezogelin Corbasi, Makarna , Karpuz Pogaca
12.06.2017 Yumurtali Kizarmis Ekmek, Yesil Fasulye, Bulgur Pilavi, Mevsim
PAZARTESI Peynir, Zeytin, Bitki Cay! Salatas! Findik Kremali Ekmek
13.06.2017 Haslanmis patates, Peynir, Bahar Corbasi, Tavuklu Pilav, Ev Yapimi .
SALI Zeytin, Sit, Yogurt Limonlu Kek
14.06.2017 | Peynirli Omlet, Zeytin, Domates, | Yesil Mercimek Corbasi, Eriste, Ev Yapimi
CARSAMBA Salatalik, Bitki Cay Visne Kompostosu ISR
15.06.2017 Peynir, Zeytin, Domates, Mantarli Tavuk Sote, Bulgur Pilavi , Kemal .
PERSEMBE Salatalik, Siit Pasa Tatlisi Kadayifl Muhallebi
16.06.2017 . . .. . .
CUMA Yayla Corbasi, Peynir, Zeytin Kiymali Kabak Yemegi, Makarna, Cacik Mevsim Meyvesi, Misir
19.06.2017 Haslanmis Yumurta, Peynir, Yogurt Corbasi, Patates Oturtma, Mevsim irmik Helvasi
PAZARTESI Zeytin, Bitki Cayi Salatasi
20.06.2017 Tost, Peynir, Zeytin, Stt, Kuru e . .
SALI Gziim Nohut Yemegi, Piring Pilavi, Karpuz Uzimlu Kek
21.06.2017 Yumurtall Kizarmis EKmek,
gy Peynir, Domates, Salatalik, Bitki [Sulu Kofte, Makarna. Ev Yapimi Visne Suyu Yogurtlu Ekmek
CARSAMBA Caul
22.06.2017 | Ev Yapimi Kayisi Regeli, Zeytin, Domates Corbasi, Tavuklu Piring Pilavi, Browni
PERSEMBE Peynir,Siit Tursu
23.06.2017 Haslanmis Yumurta, Tahin . . .
CUMA Pekmezli Ekmek, Peynir, Zeytin, Mercimek Corbasi, Makarna, Karpuz Mevsim Meyvesi, Misir
28.06.2017 Krem Peynirli Ekmek,Peynir, Etli Kuru Fasulye, Piring Pilavi, Ev Yapimi Ispanakli Bérek
CARSAMBA Zeytin, Sut Visne Kompostosu P
29.06.2017 Peynirli Omlet, Domates, Firinda Kofteli Patates, Piring Pilavi, Ev Pudin
PERSEMBE Salatalik, Bitki Cayi Yapimi Yogurt 9
30.06.2017 Peynir, Zeyitn, Domates, Domates Corbasi, Tavuklu Piring Pilavi, Mevsim Mevvesi. Misir
CUMA Salatalik, Sat, Findik Caclk y ’

Mutfagimizda Kullanilan Uriinler Ozenle Segilmekte ve Yemeklerde Katki Orani Yiiksek Gidalar Kullanilmamaktadir. Kirmizi
ve Beyaz Etler Ginluk Olarak ve Helal Kesim Sertifikasi Olan Guvenilir Markalardan Temin Edilmektedir.
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